~ Come un fiore

? Progetto di umanizzazione pittorica
/ per il Centro Salute Donna di Piacenza
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IL CENTRO SALUTE DONNA

Il Centro salute donna dell’/Azienda USL di Piacenza é lo 7
spazio in cui si localizza il cuore pulsante della diagnostica
senologica e cioe lo screening mammografico, che
rappresenta il punto di partenza di tutto il percorso
senologico.

Si tratta di una struttura completamente dedicata alla
patologia femminile nata dal desiderio dell’Azienda USL di
Piacenza di raggruppare in un unico spazio i percorsi
dedicati alle donne: screening, mammografia e senologia.

Sono circa 30.000 le donne che ogni anno si rivolgono agli
operatori del Centro Salute Donna per lo screening o per
gli esami di controllo tesi a identificare I'eventuale
presenza di un tumore al seno.
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L'obiettivo € di migliorare il percorso dedicato alla cura
delle donne piacentine attraverso un progetto di
umanizzazione pittorica degli spazi dedicati alle visite del
Centro Salute Donna.

Gli ambulatori del Centro Salute Donna di Piacenza
saranno oggetto di un intervento decorativo che grazie
all’utilizzo di colori e immagini aiuteranno a dare un senso
di accoglienza, di cura, di affidabilita e di fiducia
nell’'utenza e creare cosi, migliori condizioni psicologiche

ed emotive.

Quello del Centro Salute Donna di Piacenza sara il
primo progetto di umanizzazione pittorica

che si rivolge esclusivamente alle donne, realizzato
all'interno della Regione Emilia Romagna
ed il secondo in Italia.

Numerosi studi hanno dimostrato che la progettazione
delllambiente ha importanti effetti sulla salute, sugli esiti
delle terapie e sulle strategie di coping nell’affrontare la
malattia.

I rapporto tra colore, salute e benessere &
universalmente accettato: un ambiente gradevole e piu
confortevole, interviene sui parametri biologici,
psicologici, culturali e simbolici ha wuna capacita
terapeutica aggiuntiva di forte rendimento per i pazienti,
favorendone la guarigione, e per gli operatori sanitari,
agendo sull’'umore e sull’attenzione nello svolgimento dei
loro compiti.

Un intervento cromatico in questi ambienti in cui gli
utenti vivono uno stato di particolare fragilita psico-fisica
ha un potere terapeutico aggiuntivo, poiché aiuta a

spostare |'attenzione dall’attesa della visita o dell’esito.
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GLI SPAZI CHE DECOREREMO

Prossime realizzazioni
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Pareti che raccontano, proteggono e incoraggiano.

Il tema delle decorazioni scelte per abbellire le pareti
degli ambulatori del Centro Salute Donna saranno i fiori,
come simboli che parlano alla donna. A ciascun
ambulatorio sara dedicato un tema floreale differente.

La scelta di decorare le pareti con i fiori nasce dal
desiderio di lanciare alla donna il messaggio che sara
trattata come un fiore, trasmetterle tranquillita ed
energia.

Lintendo € quello di riuscire a trasmettere fin dal primo
accesso della paziente la sensazione di entrare in un
ambiente accogliente e rassicurante, capace di stimolare
un impatto emotivo positivo e uno stato di rilassamento
in un momento cosi denso di forti emozioni, come quello
della sala interventistica in cui si rivolgono gli
accertamenti invasivi, a cui seguira la diagnosi.

Attenzione ai materiali e alla sostenibilita ambientale

Le immagini che decoreranno le pareti degli ambulatori
saranno elaborate graficamente al computer e stampate
su carte adesive che saranno poi plastificate.

Saranno utilizzati rigorosamente materiali non tossici e
inchiostri certificati.

Per la realizzazione delle decorazioni si prevede I'utilizzo
di materiali lavabili, ignifughi, con stampa di colori o
inchiostri ecologici ECOLABEL per ambienti ospedalieri e
schede tecniche classe uno.
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| NUOVI AMBULATORI

Ambulatorio mammotome




| NUOVI AMBULATORI

Ambulatorio mammografia




W Q) LA SALA RELAX

Uno degli aspetti maggiormente innovativi del progetto di
restyling del Centro Salute Donna ¢ la realizzazione di una
sala dedicata alle donne che si sono sottoposte a biopsia.

Quando c'e un dubbio e diviene necessario sottoporre la
paziente a biopsia € importante ridurre al minimo lo stress. | ‘ M I N
In queste ore, aspettano una risposta che potrebbe ‘ -
stravolgere loro la vita. ' o
Perché, allora, non cercare di rendere anche questa attesa v o &
meno difficile?
La sala relax rappresenta uno spazio in cui le pazienti / - | | ¢
possono restare sole, piangere o sfogarsi e riordinare le ¢ [ I

idee prima di tornare a casa. H

La sala sara decorata e allestita perché possa essere il piu
confortevole possibile.

Decorazioni alle pareti che si ispirano ai fiori e vogliono dare
I'idea della leggerezza e della spensieratezza.

Un bollitore per le tisane, delle caramelle, una poltrona

comoda e un diario sul quale poter lasciare i propri pensieri. :
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SALLY GALLOTTI

L'intervento di umanizzazione pittorica sara curato

da Sally Galotti

Designer e cartoonist, Sally Galotti dal 1990 lavora in comunicazione pubblicitaria
presso il Gruppo Mediaset, come animatrice e storyboard artist con Fusako Yusaky e
come illustratrice e creativa, presso I’Accademia Disney.

Nel 1997 diventa ideatrice e realizzatrice del sistema di Umanizzazione Pittorica®;
inizia la sua esperienza per passione negli ospedali della Romania con Mino Damato.
Da allora questa attivita diventa professione; Sally lavora con oltre 100 aree
ospedaliere in Italia e all’estero.

Nel 2002 Sally & presentata, con lettera di protocollo, dal Ministero della Salute a
tutte le Pediatrie Italiane.

Dal 2006, impegnata attivamente nella ricerca scientifica sulla percezione
dell’lambiente dalla persona nel disagio (adulto e bambino), insieme al Dipartimento
di Psicologia dell’Alma Mater di Bologna, collabora alla pubblicazione di diverse
Ricerche Scientifiche.

Con 20 anni di esperienza sul campo ospedaliero, nasce I'Healthcare Design di Sally
Galotti, certificato e studiato nelle sue caratteristiche ARTISTICHE, TECNICHE e
PSICOLOGICHE, in modo di garantire tutti gli standard ospedalieri di sicurezza e
salute, diventando parte olistica dell’'ospedale che “CURA”.

http://www.sallygalotti.com/it/gallery/
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http://www.sallygalotti.com/it/gallery/
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| COSTI DEL PROGETTO

AMBULATORI DA REALIZZARE COSTO TOTALE
A - Sala mammografia 1 € 7.057,00 Realizzato con il contributo Fondazione Piacenza e Vigevano
B - Sala mammografia 2 € 7.423,00
C - Anticamera sala mammografia € 8.887,00

D - ambulatorio stereotastassi digitale € 8.887,00 Realizzato con il contributo di Rotary Valli e Trebbia e di Ritchie&Bros
E - Sala multifunzionale 8.765,00
F - Ambulatorio diagnostico € 7.301,00
G - Ambulatorio epidemiologico € 6.081,00

ah

H - Sala Relax 6.813,00 Realizzato con il contributo di Rajapack

ah

| - Spogliatoi 3.031,00 Realizzato con il contributo Fondazione Piacenza e Vigevano
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COSTO TOTALE PROGETTO € 64.245




Bisogna creare posti stupendi, posti pit belli di casa
propria, posti che raccontino la competenza dei medici,
che invitino a fare prevenzione, che accolgano tutte le
donne. Possiamo davvero migliorare la vita di tante
donne con poco”.

Romina Cattivelli
Presidente Associazione Armonia Onlus

«Un programma di screening che non tiene conto
degli aspetti relazionali e di umanizzazione rischia
di vanificare il vero scopo del programma: la
salute ed il bene della donna”.

Rosella Schianchi
Radiologa — Centro Salute Donna




